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香港宗教界人士於九月二十一日下午六時，假座龍堡

國際賓館胡應湘堂舉行『慶祝中華人民共和國成立

六十一周年大會』。大會邀得政務司司長唐英年先生、

中聯辦副主任王志民先生和民政事務局局長曾德成先

生蒞臨主禮。

輪值主席香港佛教聯合會會長覺光長老首先致歡迎

辭，而大會秘書長區潔名先生則負責宣讀「國慶祝願

辭」。全港宗教領袖共聚一堂，與香港宗教界朋友舉

杯同賀國慶，祝願祖國繁榮昌盛、國泰民安。

孔教學院院長湯恩佳博士、伊斯蘭教主席脫志賢先

生、基督教協進會戴浩輝監督、道教聯合會會長湯偉

奇先生以及本會副會長林漢強居士先後獻讀賀詞。大

各教均表達了香港繁榮安定、社會和諧的共同願望。

慶祝中華人民共和國成立
六十一周年大會
宗教界四百多人歡欣慶祝

1	大會主席覺光長老致歡迎詞
2	大會秘書長區潔名先生宣讀宗教界
	 慶祝國慶祝賀詞
3	主席團台上高唱國歌

本會副會長林漢強太平紳士獻詞

全體佛教嘉賓台上大合照

眾多佛教嘉賓到臨參與盛會

宗教領袖、主席團成員與
三位大會主禮嘉賓齊來舉杯祝賀
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文化的核心價值
講題：	探索恆久的佛教文化
	 當代的佛教價值

講者：	李焯芬教授　樓宇烈教授　賴永海教授　游祥洲教授
	 Professor	Lewis	R.	Lancaster

日期：	2010年10月23日（星期六）
時間：	上午九時至中午十二時
地點：	香港大學鈕魯詩樓二樓223室群芳講堂

名額有限，額滿即止。
參加辦法：請致電	2574	9371	登記留座。

主辦機構

賑濟甘肅甘南藏族自治州舟曲縣突發特大山洪泥石流災民
功德芳名

由於篇幅所限，$1000以下之捐款，請瀏覽本會網頁	http://www.hkbuddhist.org。
本會已與甘肅省代省長劉偉平先生直接聯絡，善款總額$517,003.8將不扣除行政費用，

經中央駐港聯絡辦賑災專戶，轉交予受災戶作購買家庭用品之用。



香港佛教聯合會熱烈歡迎

中國佛教協會會長傳印長老率領訪問團
九月八日蒞臨本會訪問
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1	中國佛教協會訪問團與本會董事大合照
2	傳印長老在嘉賓冊上簽名留念
3	全體鼓掌熱烈歡迎中國佛教協會代表團
	 訪問本會
4	本會秘書長與司庫何德心居士與傳印長老
	 握手問好
5	會長覺光長老向傳印長老致送紀念品
6	傳印長老向本會致送紀念品

覺光長老在開幕時致詞

覺光長老向論壇首位講者
人大副委員長許嘉璐先生致送紀念品

許嘉璐副委員長發言

九月九日於香港理工大學隆重舉行
主題：『百年辛亥　百年佛教　丕振宗風　繼往開來』

首屆中華佛教宗風論壇

覺光長老在論壇
圓滿宴會上宣讀
『百年辛亥百年
佛教禮贊文』

覺光長老獲大會
致送紀念品



如果我們將綠色顏料滴到清澄的雨水裡，它就會變綠；

	 如果是黃色的顏料，那麼它就會變黃⋯

心在自然的狀況下是清澄、潔淨而不混亂的。

	 它會變得混亂，只因它追逐法塵，它迷失在它的情緒當中了！

	

	 	 	 	 	 	 摘錄自【以法為贈禮】

	 	 	 	 	 	 阿姜	查著

素食天地 	 溫綺玲居士提供

很多人都愛吃觀宗寺

的家常齋菜，尤其是

自己獨家淹製的泡蘿

蔔皮、香椿醬、攻鼻

辣菜⋯⋯多不勝數。

有一次，敬陪末座，

其中有一道菜，很精彩，那就是簡簡單單的蒸椰菜，一吃

驚人，回家即照樣，蒸了一個有機椰菜，我加了少許薑和

芫茜，椰菜入口溶化，帶一點點薑與芫茜香味，菜根香加

上九龍醬園的豉油，絕配！

製法：
1	整個椰菜洗淨，菜頂切一十字，使其較易熟。
2	隔水蒸椰菜約30-40分鐘致稔熟。
3	黃沙糖加入豉油，加入約1湯匙蒸椰菜漏出的菜水成調味料。
4	熱油鑊，爆薑幼粒，加入芫茜	、調味料，炒勻，淋在椰菜面

	 即成。

材料：

椰菜	 1個

芫茜	 5棵（切段）

薑		 1湯匙（琢幼粒）

調味料：

葡萄籽油

靚豉油	 約2湯匙

黃沙糖	 少許

心中美食 – 蒸椰菜



本會於8月26日，為馬尼拉挾持人質事件的死難者舉行誦經超度法會，

由會長覺光長老、董事融靈長老、智慧長老、紹根長老親自主持，

領導四眾仝人誦經祈願，迴向死難者早登極樂，並祈願受傷者早日康復，

重過新生。

認識警隊工作　做個「　　 」長者
會屬佛教正行長者鄰舍中心及佛教傅黃合長者鄰舍中心應香港敬察的要求，
邀請一批快將畢業的見習督察及學警月前到中心探訪及參與義務工作，與一眾長者
共渡一個愉快的週末。

悼念菲律賓挾持事件罹難人士
誦經法會

主法長老上香致祭 善信於靈前誠心獻上清香一注 法會靈堂

會長覺光長老致詞



因篇幅所限，恕未能盡錄，定期性法會及活動消息，可參閱本會網頁之活動快訊	http://www.hkbuddhist.org，以獲得更快的訊息。
所有活動如有更改，以主辦機構公佈為準。

重陽節藥師琉璃光法會	 10月15-17日	 09:30-15:30	 眾法師	 清水灣道大澳門	 湛山寺
	 	 	 	 湛山寺大雄寶殿	 電話：27196424
地藏法會	 10月16日	 15:00-18:00	 -	 荔枝角永康街23-27號	 法鼓山香港分會
	 	 	 	 安泰工業大廈201室	 電話：28653110
觀音佛七	 10月20-26日	 09:00-15:00	 覺光法師	 香港跑馬地	 香海正覺蓮社
	 	 	 	 黃泥涌道31號3字樓	 電話：25722662
華嚴普賢行願寶懺法會	 10月24日	 09:00	 眾居士	 九龍彌敦道454號	 法藏寺圖書館
	 	 	 	 安昌大廈一樓C座	 電話：27717015
觀世音菩薩聖誕	 10月24日	 09:30	 暢懷法師	 荔枝角九華徑新村	 佛教青年協會
傳授三皈五戒法會	 	 13:00	 	 111-135號天台精舍	 電話：23360437
海上放生祈福法會	 10月24日	 10:00	 淨雄法師	 北角碼頭集合	 佛教三德弘法中心
	 	 	 	 	 電話：24127808
覺醒生活營	 11月4-8日	 -	 一行禪師	 烏溪沙青年新村	 香港大學佛學研究中心
	 	 	 	 	 電話：31508113
藥師佛聖誕法會	 11月5日	 19:30	 衍慈法師	 九龍彌敦道242號	 香港佛教律儀淨苑
	 	 	 	 立信大廈E,F座四字樓	 電話：23673091
海上放生素食遊	 11月28日	 10:30-14:00	 -	 北角客運碼頭集合	 香港菩提學會
	 	 	 	 	 電話：25772298

學佛五講	 9月26日至	 10:45-12:45	 -	 灣仔軒尼詩道176號	 法鼓山香港分會
	 12月19日	 	 	 聯星大廈8字樓A座	 電話：28653110
	 （逢星期日）	
Shall	We	Talk?	 10月22日	 14:30-15:30	 法忍法師	 將軍澳調景嶺翠嶺路38號	 慈明佛學園地
	 	 	 能幹法師	 佛教正覺中學	 電話：25398301
公開講座	 11月14日	 19:00-21:30	 一行禪師	 灣仔香港會議展覽中心	 香港大學佛學研究中心
	 	 	 	 展覽廳5B及5C	 電話：24052238

弘法使者園地 	 作者　許凱迪（香港大學　中醫藥學院三年級）

｛大學第一天｝遊記


