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清明法會送聖四大部洲燄口佛事眾位長老和法師灑淨壇場

今年是香港佛教界慶祝佛誕聖節別具意義的一年，一方面我們感恩佛陀的降生度化眾生而慶祝，另一
方面，紀念自一九九九年起，本港開始實施佛誕公眾假期，這是本港佛教發展的一個重要里程碑，全港佛
教道場、團體均準備了多采多姿的慶祝活動。而本會除在紅館安排了一連三天之大型活動外，更分別邀請
了顧家輝先生和林夕先生，特為佛誕節譜曲填詞，歌曲名為《佛誕吉祥》。同時，得蒙香港一眾歌星慈悲
義助，灌錄成音樂光碟。

梵音或梵唄，即是佛教音樂的另一名稱，佛教於不同年代在不
同地域流傳，“梵唄”也就具備了年代和地域色彩。因此，顧家
輝先生便運用了輕鬆的作曲手法，把梵音變為現代的流行音樂和
旋律，而林夕先生的詞更將佛陀的出生，慈悲發願渡眾生，令我

們在凡塵俗世得到指引學習，佛陀的甘露法語更能使世人除苦滅畏，短短不夠一百字內，簡要地表
達出來。本會希望藉此殊勝因緣，每逢佛誕節，萬家頌唱，普種福田。

此外，此光碟除灌錄了佛誕吉祥這一首歌曲外，另包含一首旋律優美之佛教歌曲，名為「十
方一念」，此歌曲之作者為于逸堯先生，填詞人為林夕先生。此曲選自進念．二十面體生命劇場
系列之《華嚴經》，並由群星獻唱。加上專輯內亦包括一份精美相片與文字介紹的『釋迦生平圖
文集』（有十種顏色），是非常值得收藏或饋贈親友的禮物。由於製作每套專輯需要基本支出，
歡迎各位讀者請購，每套為$30，隨喜功德。現定於5月1日至3日在紅館佛誕大會的『吉祥品流通
處』正式面世，之後請到灣仔駱克道338號一樓本會辦事處亦可，敬希讀者們千萬不要錯過。

佛誕吉祥
蓮花開處  皇子出世（佛祖出世）
  人間發願渡眾生  功德不見底梵音飄處  佛光生輝   慈悲化盡俗世火  苦海得舟濟

未懼掛礙未了空  自在覺悟能度世
  何愁紅塵是鏡花  釋迦釋出真諦
合什放下滅眾苦  滴滴法露能淨世
  原來佛緣在寸心  不驚不恐不畏

會長覺光長老前來探班為眾歌星打氣

黎時煖副會長和眾位董事探班董事寬運大和尚探班

香港佛誕假期十週年紀念音樂專輯

香港佛教聯合會於四月三日至九日，在香港銅鑼灣東院道十一號香港佛

教聯合會文化中心舉行一年一度之「清明思親法會」，除了為本會開辦的各項

慈善事業籌集善款外，另一更重要的目的是宣揚國人思親報恩和慎終追遠的良好美

德。每逢清明時節，銅鑼灣東院道一帶，處處可見一家人扶老攜幼，帶著鮮花生果

出席法會，場面熱鬧而感人。

法會啟壇儀式於四月三日上午九時半開始，由會長覺光長老、各壇壇主法師與本會

董事，四眾代表主持剪綵儀式。會長於開幕致詞中提到：「世界正受金融海嘯的影

響，香港也不免受到沖擊，社會苦難增加，不幸的人群增多，老人、兒童、孤寡無

助的弱勢群體，需要關懷。我們要發揚慈悲心，悲憫眾生，廣作善行，種下善因，

讓我們的社會，一片祥和」。接著便進行會場灑淨儀式，大會七個壇場便開始一連

七日六夜之誦經，為大眾祈福，亦為往生者迥向早登極樂，冥陽兩利。
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己丑年清明法會開幕剪綵儀式



區域	 日期	 星期	 時間	 地點	 活動內容	 查詢電話

 
4月25日

   
上午11:00

  佛教黃鳳翎中學  浴佛慶典、遊藝表演、攤位遊戲、 
2576 3700

港島 
 （四月初一）

  六 
至下午4:00

  香港銅鑼灣  公眾浴佛、身體檢查、佛學書展、 
岑小姐

        東院道11號  派發結緣品

元朗
  4月25日 

六
  下午2:00 

新元朗中心
 

花車巡遊、綜合活動表演、公眾浴佛
 

2445 7171
   （四月初一）    至4:30
  4月25日 

六
 

晚上7:00
   

傳燈晚會
   （四月初一）     

香港觀宗寺
   

2572 2662
北區 

4月26日
     

粉嶺置福圍12號
  香港佛教界北區 

2669 3578
 

 （四月初二）
  日  上午10:00    慶祝佛誕公眾假期

          實施十周年吉祥大會
  4月25日 

六
  下午1:00  西九龍中心 

綜合匯演
   （四月初一）    至4:00  深水  欽州街37K
  4月30日 

四
  上午10:30   

慶典及佛教團體浴佛
九龍

   （四月初六）    至11:30      2322 6915
  4月30日 

四
  中午12:00  志蓮淨苑 

歡迎公眾浴佛 
容小姐

   （四月初六）    至下午4:00  九龍鑽石山志蓮道五號
  5月2日 

六
  下午1:00   

歡迎公眾浴佛
   （四月初八）    至4:00
  4月25日 

六
  下午1:00 

屯門卓爾居商場
 

浴佛、文娛表演
屯門

   （四月初一）    至5:00     
2462 3188

  5月1日 
五
  上午11:00 

屯門大會堂
 

浴佛典禮
   （四月初七）    至下午1:00
  4月26日 

日
 

上午11:00
   

浴佛典禮
   （四月初二）      寶蓮禪寺    

2985 5248
大嶼山、  4月26日至5月3日    上午9:00  大嶼山昂平  公眾浴佛、講經開示、 
離島   （四月初二至初九）    至下午4:30    少林小武僧功夫表演、變臉、雜耍
  4月30日 

四
  上午10:00  佛教筏可紀念中學  浴佛典禮、公眾浴佛、派發結緣品、 

2985 5365
   （四月初六）    至下午4:00  大嶼山大澳道  經書、課堂習儀

大埔
  4月26日 

日
  上午10:00  佛教慈航智林紀念中學  浴佛典禮、遊藝表演、 

2664 0833
   （四月初二）    至下午5:00  大埔翠怡街四號  佛誕Fun Fun Show嘉年華會
 

4月26日
   

下午2:00
 

東涌達東路
  佛誕嘉年華暨浴佛典禮 

 
 （四月初二）

  日 
至晚上8:00

 
花園露天廣場

  浴佛典禮、坊眾浴佛、展板、攤位、擊鼓、
          鳴鐘、學生表演、互動劇場、傳燈晚會
 

4月30日
   

上午9:00
  佛教真如幼稚園  佛誕慶祝會及坊眾浴佛

 
 （四月初六）

  四 
至下午5:00

  東涌逸東    學生及家長浴佛、
        逸東商場二樓  頒發佛誕海報設計比賽獎、生日會
東涌 

5月9日
   

上午11:00
 

東涌逸東商場及
  佛誕嘉年華暨浴佛典禮  2432 2088

 
 （四月十五日）

  六 
至下午3:00

 
黎淑英廣場

  浴佛典禮、表演、攤位遊戲、
          坊眾浴佛
  5月10日 

日
  上午11:00  東涌羅漢寺  羅漢寺慶祝佛誕節浴佛會

   （四月十六日）    至下午2:00  大嶼山石門甲村  浴佛典禮、素食、體健坊、手工藝
  5月16日 

六
  上午11:00  東涌富東商場及  佛誕嘉年華

   （四月廿二日）    至下午3:00  露天廣場  展板、攤位遊戲
  3-4月        佛誕填色比賽
  4月29日 

三
  下午2:30   

浴佛典禮及表演
   （四月初五）    至4:00
長洲  4月29日 

三
  下午4:00  佛教慧因法師紀念中學 

公眾浴佛 
2981 0188

   （四月初五）    至6:00  長洲大興堤路25號
  5月2日 

六
  上午10:00   

公眾浴佛
   （四月初八）    至下午1:00
  4月27日 

一
  上午10:00  佛教林金殿紀念小學  10:00-12:00  浴佛典禮

   （四月初三）    至下午4:00  葵涌葵芳  第五期  12:00-4:00    攤位遊戲
      上午9:00   

公眾浴佛  2422 1747
葵青

  5月2日 
六
  至下午4:00  佛教林金殿紀念小學

   （四月初八）    上午9:30  葵涌葵芳  第五期 
「中港才雋賀佛誕」大匯演

      至中午12:00
  5月2日 

六
  上午9:00  佛教林炳炎紀念學校 

公眾浴佛
 

2422 0125
   （四月初八）    至下午4:00  荃灣德士古道大廈街33號

沙田
  4月29日 

三
  上午10:15  佛教覺光法師中學 

浴佛、表演、佛學書展及派發結緣品
 

2647 3737
   （四月初五）    至下午5:00  沙田沙角 
  4月30日 

四
  上午10:00  藍田啟田商場 

浴佛典禮、文娛表演、醒獅、舞蹈、唱歌
 

2346 5162
   （四月初六）    至下午4:00  二樓展覽場
  4月30日 

四
  上午10:00  佛教何南金中學 

公眾浴佛
 

2340 0871
   （四月初六）    至下午4:00  九龍油塘高超道三號

觀塘
  4月27日至28日 

一至二
  上午10:00  佛教金麗幼稚園 

公眾浴佛
 

2346 5162
   （四月初三至初四）    至下午4:00  九龍藍田康雅苑第九、十座地下
  4月29日 

三
  上午10:00  佛教慈敬學校 

公眾浴佛
 

2759 4504
   （四月初五）    至下午4:00  九龍灣啟禮道
  4月27日至30日 

一至四
  上午10:00  佛教慈慧幼兒園 

公眾浴佛
 

2345 6832
   （四月初三至初六）    至下午4:00  觀塘雲漢  漢松樓三號地下

西貢及
 

4月29日
   

上午10:00
  香海正覺蓮社 

浴佛典禮、公眾浴佛、學生表演、
將軍澳

 
 （四月初五）

  三 
至11:30

  佛教黃藻森學校 
圖片展覽 

2623 4773
        將軍澳景林 
            2411 5111
 

5月1日
   

上午9:00
 

西方寺
    西方寺

荃灣 
 （四月初七）

  五 
至11:30

 
荃灣老圍

  浴佛典禮、普佛、上供、表演  2421 2580
            佛教善德
            英文中學

香港佛教界分區慶祝佛誕大會各區活動節目表



煩惱是因習性而有，

	 對世間一切現象的感受，

	 	 	 也是因煩惱而有差別的判斷。

當別人惹你生氣時，

	 你要感謝他幫助你，

	 	 	 因為他提供機會讓你能夠戒瞋。

覺真法師答問



第二界世界佛教論壇由三月廿八日在江蘇無錫梵宮接開序幕，並

於本月一日於台北小巨蛋體育館閉幕。或許，不少香港人因為民政事

務局曾德成局長應邀出席，而認識這個論壇。但對於世界各地的佛教

徒和所有研習佛學、從事佛教事務的人士來說，這可是一件無人不知

的盛大佛教活動。

世界佛教論壇最初由海峽兩岸和港澳地區的８位高僧于零四年十

月在北京召開的第七次中韓日三國佛教友好交流會議上聯合提出，並

得到了國際佛教界的積極響應。這八位高僧分別是代表南傳、北傳、

藏傳三大語系的八位佛教領袖，包括中國佛教協會會長一誠長老、內

地佛教泰斗本煥長老、香港佛教聯合會會長覺光長老、台灣佛光山星

雲長老、台灣中台禪寺惟覺法師、中國佛教協會副會長聖輝法師、藏傳佛教祜巴龍莊猛、嘉木樣．格

桑久美活佛。論壇設立的目的宗旨是為熱愛世界、關愛生命、護持佛教、慈悲為懷的有識之士，搭建

一個平等、多元、開放的高層次對話、交流、合作的平臺。其遵循佛祖釋迦牟尼佛的教誨，無論南傳

北傳、出家在家、教內教外，皆可平等參與；無論顯教密教、真諦俗諦、世出世法，皆圓融無礙。

首屆世界佛教論壇於二零零六年四月在浙江杭州及舟山舉行，由中國宗教文化交流協會、中國佛

教協會主辦，浙江省和杭州市協辦。論壇以「和諧世界，從心開始」為主題，當時匯合了七十多個國

家的佛教人士參加。

第二屆世界佛教論壇由中國佛教協會、國際佛光會、香港佛教聯合會、中國宗教文化交流協會聯

合舉辦。大會以「和諧世界、眾緣和合」為主題，凝聚五十多個國家和地區的代表出席。大會設十三

個分組論壇，討論範圍涵蓋慈善、教育、管理、音樂、藝術、僧伽制度等多個範疇。誠如論壇設立的

宗旨一樣，作為主辦單位的香港佛教聯合會廣邀南傳北傳、出家在家、教內教外的香港各界人士合一

百多人共同出席盛會。並在主論壇和各個分論壇發表了他們特特寶貴的意見。

這次論壇誠如其主題所言：「和諧世界、眾緣和合」。這本是一件佛教的事情，但藉著和合的	

「眾緣」，便將香港各界、包括佛教大德，護法居士和所有支持佛教、研習佛教的人士凝聚在一起，

圓滿成功地舉辦了一次佛教盛事，將佛教如服務社會、利益人群作了一次有系統的研究和討論。

眾緣和合，便能成就大事，正如本會會長覺光長老在論壇的閉幕典禮中致詞時所引用的一個比

喻，「一朵花，是什麼香？是花瓣香？是花粉香？是花的顏色香？到底是花的什麼香？不！花香不是

哪一個部份的香，而是花的眾緣和合的香。眾緣和合，正是花香的秘密，正是花香的源頭，也正是花

香的真理。

會長覺光長老在閉幕典禮上發言香港團長、佛聯會會長覺光長老
出席主論壇情況

國家領導人接見眾位地區宗教領袖

第二次世界佛教論壇開幕典禮
（相片由大公報提供）

香港佛教聯合會組織過百位港澳代表
出席第二屆世界佛教論壇



終身的目標

活動名稱	 日期	 時間	 主持	 地點	 主辦機構

浴佛暨皈依法會  4月26日  09:00-12:30  果東法師  九龍荔枝角永康街23-27號  法鼓山香港分會

        安泰大廈二樓205室  電話：28653110

默語禪一  4月26日  09:30-17:00  ﹣  九龍彌敦道242號  香港佛教律儀淨苑

        立信大廈E,F座四字樓  電話：23673091

傳授在家菩薩戒  4月29日至  ﹣  永惺長老  荃灣老圍村  西方寺

  5月1日      西方寺  電話：24115111

佛誕節吉祥大會  5月1-3日  ﹣  ﹣  紅磡香港體育館  香港佛教聯合會

          電話：25749371

浴佛法會  5月2日  09:30-12:00  淨雄法師及  北角英皇道441-447號  佛教三德弘法中心

      眾法師  漢宮大廈3樓  電話：24127808

浴佛節普佛法會  5月2日  09:30-13:00  佛智法師  清水灣道大澳門  湛山寺

        湛山寺大雄寶殿  電話：27196424

慈悲三昧水懺法會  5月17日  09:00  眾居士  九龍彌敦道454號  法藏寺圖書館

        安昌大廈一樓C座  電話：27717015

因篇幅所限，恕未能盡錄，定期性法會及活動消息，可參閱本會網頁之活動快訊http://www.hkbuddhist.org，以獲得更快的訊息。
所有活動如有更改，以主辦機構公佈為準。

活動名稱	 日期	 時間	 主持	 地點	 主辦機構

佛教心靈環保  5月9, 16日  15:00-17:00  覺真長老  香港銅鑼灣高士威道  香港菩提學會

        灣景樓C座5樓  電話：25772298

學佛五講導讀  5月6日至8月27日  19:30-21:30  法鼓文教組  荔枝角永康街23–27號  法鼓山香港分會

  （逢星期三）      安泰工業大廈B座二樓205室  電話：27850969

弘法使者園地 	 作者　鍾健幗（香港理工大學　化學科技高級文憑一年級）

宗教最主要的目的是令人有心靈上的寄託，導人向善，

從小我在一個沒有宗教背景的家庭成長，上學後才接觸

到不同的宗教，當中，我最喜歡的是佛教，因為它給我

的感覺是寧靜的。

上個暑假，與佛有緣，無意中參加了第十屆弘法使者舉

辦到五台山的一個旅程，有緣下榻寺院，整個環境充滿

著佛教濃烈的氣氛，給我的感覺是出塵的寧靜，前所未

有的舒暢，自此之後，更喜歡佛教。在香港的時候，日

日帶著急速的步伐生活，時時刻刻都念記著不同的煩

惱，能夠心靜的心情和時間真的少之有少，旅程過後，

令我更加重視及珍惜心靜的感覺，所以我開始熱衷佛

教，有緣成為第十一屆弘法使者，有了更多時間和機會

接觸佛教，亦聽多了衍空法師的開示，當中得益不少。

因為要籌辦不同的活動，我們經常到衍空法師的道場，

當我第一次去的時候，十分驚訝，在旺角鬧市之中竟然

有一個如斯清幽的地方，所以每一次到這裡的時候，都

會感覺輕鬆愉快。

身為大學生，要兼顧的東西太多了包括家庭、學業、工

作、健康、經濟、未來前途、朋友、莊務（參加各學會

上莊的工作）和愛情等等，無一不重要，無一不可忽

略，時間像永遠都不夠用，有時候喘不過氣來，相信不

少香港人都有這種感覺，投入佛教後，我感覺上沒有那

麼吃力，時時刻刻提醒自己應抱著平常心，放下無謂的

執著，將自己置身於在汪洋大海中的一片葉子般，不論

風浪有多大有多高，憑著一顆堅忍的心，默默隨著風浪

成長，期待風平浪靜的時候。

佛法是無邊的，眾佛、菩薩留下來的教誨和智慧很多，

而我對佛教的認識仍然微薄，繼續學習，繼續成長，繼

續弘揚佛法，這是我終身的目標。


