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《中醫•施》的「施」指的是佛教「六度」裏面的「布施」。「中醫•施」

就是以中醫藥服務扶危濟困、廣施社群。

香港佛教聯合會於 20 0 8 年開辦首間中醫服務單位，時任會長覺光大

長老題寫「藥以治病，佛以療心，應病與藥，利樂有情」十六字墨寶，勉

勵團隊用「藥」治病，用「心」醫人。6 年以來，我們憑著佛教「無緣大慈，

同體大悲」之精神，贈醫施藥，為超過 16 萬人次的貧困病患者提供了

免費或象徵性收費的醫藥服務，令他們重拾健康，離苦得樂，這就是我

們的「中醫•施」。

「施者人愛念，多眾所隨從」，這就是布施的善果。我們的現任會長智

慧大長老同樣鼎力支持中醫服務發展，鼓勵我們繼續廣作布施，贈醫

施藥。我們亦得到了一眾善長仁翁的高度認同和大力支持。目前，我們

的服務團隊已發展至 40 多人，分別在 5 個中醫服務單位內工作，6 年

間共服務超過 30 萬人次。

我們十分着重「外展」服務，因為它能免卻年長及病患者的舟車勞頓之

苦，我們的中醫流動診所深入社區提供服務，我們亦開展了多項中醫「上

門」治療服務計劃，與社區服務單位合作，為長者及經濟困難的長期病

患者提供「上門」（包括到所住社區）服務。我們還積極在社區舉辦講

座、保健工作坊和嘉年華讓社區人士參與，或透過媒體向公眾傳遞「治

未病」的保健常識。

這次，我們透過《中醫‧施》小冊子一方面向大家介紹本會的中醫服務；

另一方面，我們亦希望藉此平台向一直支持我們的善長仁翁和善心義

工致以真誠的感謝！

中醫服務發展委員會主席

林漢強居士

O B E，J P

2015 年  仲秋
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在《增一阿含經》中，佛陀認為善待病人

和供養「佛」的功德是一樣的。說明了佛教對

大眾醫療的重視。佛聯會 1970 年開辦佛教

醫院，其後再在因緣具備下，於 20 0 8 年開

辦了首間中醫中心，回應了社會大眾對中醫

日漸提升的需求。往後的數年間，佛聯會得

到善長唐張美珠女士、紹根長老及大眾弟子

的支持陸續發展出香港佛教聯合會張經泰伉

儷紀念中醫流動診所、香港佛教聯合會紹根法

師綜合中醫服務中心、香港佛教聯合會慈濟中醫

診所，以及正行中醫服務站等的服務單位。

香港佛教聯合會─香港大學中醫臨床教研中心

20 0 8 年底，佛聯會與香港大學及醫院管理局以三方伙伴協作的形式成立了本會首間中醫服

務單位，中心由本會負責管理運作，香港大學協助專業顧問支援，而醫管局中醫部則為全港同類

的中醫單位制訂發展制度。中心設於本會樂富佛教醫院Ｃ座，為市民提供多元化中醫藥服務，中心

同時為本地中醫藥本科生提供臨床實習基地，培訓中醫藥專才；又與本地大學及國內外學術機構

合作，致力推行中醫藥科研計劃。中心實施病歷電子化和標準化作業，並積極推行中西醫結合治

療計劃，為九龍醫院的中風後病人提供針灸治療服務。

香港佛教聯合會張經泰伉儷紀念中醫流動診所

診所於 2012 年 12 月蒙善長唐張美珠居士慷慨捐助成

立。本會流動中醫診所的中醫藥治療服務深入社區，大大方便

了體弱或行動不便的長者和長期病患者接受治療。在提供服

務的過程上，流動診所亦與社工緊密協作，透過他們在長者

中心、安老院和社區組織的轉介，讓我們能為最需要的人士

提供持續性的治療和支援。

佛聯會中醫服務單位簡介
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正行中醫服務站

佛聯會關注到長者醫療服務

的需要，2011 年透過會屬佛教正行長者鄰

舍中心向社會福利署申請鄰近的慈雲山慈正邨一個地下

單位設立長者健康資源中心，為中心長者會員提供健康護理

服務。其後於 2013 年初增設中醫服務，為經中心社工轉介的區

內長者提供中醫藥治療，讓長者們能夠在熟悉的環境下接受治療

服務。此外，我們亦不時在正行中醫服務站舉辦中醫健康講座和保健

工作坊，鼓勵長者及其照顧者多關注長者健康和預防疾病。

香港佛教聯合會紹根法師綜合中醫服務中心

中心於 2013 年中成立，位於港島中區，並得蒙

本會副會長紹根長老慨捐善款購置設備，使中心成

為一所設備完善的現代化中醫診所，中心由登記、

診症、病歷紀錄以及藥方傳遞，均採用電腦系統進

行，並以電子配藥系統核對每款中藥配劑和份

量，再以機械包裝藥物，既準確又方便和衞生。

中心自 2013 年 7 月 1 日投入服務以來，深受

港島區居民及上班一族的信賴。

香港佛教聯合會慈濟中醫診所

早於 2010 年 1 月，佛聯會已與佛教慈濟講堂合

作，利用講堂日間時候設立中醫外展服務站，為當區居民提供服

務。由於服務深受附近居民歡迎，本會在 2014 年進一步利用講堂成立慈濟中醫診所，為九

龍東居民提供中醫藥治療服務。在開始運作的一年多時間裏，感謝講堂常住免費提供地方，

並支付所有水電費用，待診所收支平衡才收取象徵式租金。
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2 014 -15 年度服務總人次

本會自 20 0 8 年 12 月開辦中醫服務以來，累積服務人次 377, 9 6 6。其中 2014 -15 年度，共

服務 84 , 9 21 人次，當中內科佔 62%，針灸佔 32%，骨傷推拿或綜合治療佔 6%，比率與歷年相若。

此外，本會不時在社區舉辦中醫健康諮詢（義診）、講座和工作坊等外展服務，加強市民大眾

對中醫藥健康養生的認識。

	 免費及 	 佔該診所總人次

診所 	 受優惠人次 	 百分比

樂富醫院中醫中心 	 3 0 , 6 19 	 4 3 %
張經泰伉儷紀念中醫 	

5 , 0 3 0 	 91%
流動診所
正行中醫服務站 	 3 , 410 	 1 0 0 %
慈濟中醫診所 	 18 4 	 19 %
「推走痛楚」長者紓痛 	

1 , 0 2 0 	 1 0 0 %
中醫服務計劃
「醫社同行」上門中醫 	

10 4 	 1 0 0 %
外展針灸服務計劃

2 014 -15 年度接受本會資助或給予全免費治療人次

備註：所有優惠附帶甄選條件。

836 5462,005 (3,387)

1,4911,933 (3,424)

1,1624,336 (5,498)

43,632 23,686 4,323 (71,641)

52,637 (84,921)27,395 4,889

樂富醫院中醫中心

張經泰伉儷紀念中醫流動診所

正行中醫服務站

紹根法師綜合中醫服務中心

慈濟中醫診所

總計

內科    針灸    骨傷推拿/綜合治療

220 20731 (971)

2 014 -15 年度各診所服務人次分佈

2014 -15 年度服務統計
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《梵 網經》云，看護病人為八

福田之一；供養病人，救治苦厄，得

福無量。本會通過推行各項基層支

援服務計劃，令服務總人次中超過 4

成 為 長 者或綜援 受 助人士。2014 -

15 年度便有 39 , 24 3 人次得到免費

或優惠的中醫藥治療服務，佔總求診

服務人次的 46%。在服務的過程中，

我們深深體會到基層及經濟困難人

士對醫療需求的殷切。

過去 6 年，本會為基層人士提

供的中醫支援服務計劃包括：

計劃項目 	 受惠對象 	 時間 	 形式

綜援人士中醫支援計劃 	 綜援人士 	 2 0 0 8 年底至現在 	 醫藥費用全免

「中醫治療服務資助」計劃 	 長者、 	 2 013 年初至現在 	 醫藥費 3 0 元

	 長期病患者

「推走痛楚」長者紓痛 	 安老院 	 2 014 年中至現在 	 醫藥費用全免

中醫服務計劃 	 卧床病患長者

「醫社同行」上門 	 獨居長者 	 2 014 年底至現在 	 針灸費 10 元或免費

中醫外展針灸服務計劃

慈善湯包敬老送暖 	 安老院院友、 	 2 013 年至現在 	 獲選院舍或

轉贈計劃 	 地區長者、獨居長者 	 	 長者湯包費用全免

備註：所有優惠附帶甄選條件。

基層支援服務計劃簡介
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總服務人次 綜援受惠人次

綜援免費
9,421
90%

綜援優惠
1,061
10%

非綜援人次
61,159
85%

綜援人次
10,482
15%

現時的綜援計劃下，受助人士及其家庭主要獲得政府經濟援助以應付基本生活需要。

至於醫療方面，他們只可以在公立醫院或診所接受免費的西醫治療，對有需要持續接受中

醫治療的綜援病患人士來說，中醫診療是十分大的經濟負擔。

香港佛教聯合會位於樂富的中醫臨床教研中心，每年為過萬名綜援病患者提供免費內

科治療服務，他們每次到診可以得到免費內科診治連同兩日中藥。中心亦有為他們提供針

灸和推拿治療優惠，以減輕他們的經濟壓力。

中心成立以來，已為綜援人士提供 49 , 5 8 6 次免費治療服務，佔中心總內科人次的

23%。

香港佛教聯合會─香港大學中醫臨床教研中心
2014 -15 年度綜援人士診症服務人次

主席的話  ─ 施者人愛念，多眾所隨從

補足社會缺口─
綜援人士中醫援助計劃
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香港的醫療服務供不應求，我們一直希望尋找

合適資源，把優質的中醫服務帶給社會上極需我們

幫助的市民，以貫徹本會「上求佛道，下化眾生」的

創會宗旨。

2013 年，得蒙「雷伯偉慈善信託基金」認同本

會計劃，首捐 10 0 萬元，支持本會推行「應病與藥，

利樂有情」中醫治療服務資助計劃，津貼經濟有困

難的長者和長期病患人士，合資格人士，每次診治

均可獲得 10 0 元的資助。2014 年中，我們完成了

協助一萬人的計劃目標，贊助人非常感動和欣賞，

並增撥 10 0 萬元，讓服務人次倍增。

至 2015 年 5 月底，超過 20 , 0 0 0 人次獲得計

劃資助。受惠人士每次只需付出 $3 0（2013 年為

$20），即可獲得診症連 2 日藥物。或以 $50 接受

針灸治療。我們的資助對象大部分是患有高血壓、

糖尿病、心臟病、退化症和腰膝痛的長者，我們在醫

師提供悉心治療時，合作的長者中心社工也同時給

予專業輔導，令患者的身心狀況均得到改善。

我們衷心感謝「雷伯偉慈善信託基金」的贊助，

亦熱切感謝合和慈善基金、胡文佳先生、鍾英偉先

生及香港佛教聯合會各位熱心的董事令計劃延續下

去，讓更多有需要人士受惠，老有所「醫」。

獲資助年齡組別

服務點

受資助服務人次分佈

內科連2日藥

推拿

針灸

76

74

72

70

68

66

64

年齡

張經泰伉儷紀念中醫流動診       正行中醫服務站

平均年齡

男

女

推拿
321
2%

69.8歲

68.7歲

70.2歲

74.6歲

71.9歲

75.3歲

針灸
5,347
27%

內科連2日藥
14,332
71%

( 資料截至2015.5.27)

提供廉宜服務─
「應病與藥，利樂有情」中醫治療服務資助計劃
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本會有見住在護理安老院的長者，大部分健康和認

知能力欠佳，特別是長期的「痛症」，令長者身心深受折

磨。本會於 2014 年 5 月撰寫了推走痛楚－ 長者紓痛

中醫服務計劃，計劃透過合作院舍的社工及護理人員轉

介，再由佛聯會註冊中醫師親自到安老院，為患者作評估

及診斷，再按病情制定合適的推拿及針灸療程，以幫助他

們減輕痛楚。

計劃得到 Alice Wu Memorial Fund撥款資助，令所有

參加的院友均可以免費接受服務。預計整個計劃總服務

人次為 1, 8 0 0，可讓 18 0 位長者受惠。目前，我們正與 4

間不同地區的護理安老院合作，截至 2015 年 3 月，經中

醫師評估及診斷後需提供療程的院友共 10 5 人，年齡由

67 至 99 歲，服務次數已達 1, 0 2 0 次，他們主要的症狀

包括：痹症、痛症（腰部、上下肢、膝部）、頸椎病、退化

性膝關節炎、肩頸肌肉勞損、中風後遺症和面癱等。經過

連續性的治療後，疼痛程度大多有明顯改善，生活質素

大大提升，令院舍職員及我們的團隊深感鼓舞。

在 此，本 會 衷 心 感 謝

Alice Wu Memorial Fund 各善

長同寅的慷慨支持。我們亦

熱切期望其他善 長能繼 續

捐助這個項目，讓更多院舍

長者受惠。

12

為院舍長者而設─
「推走痛楚」長者紓痛中醫服務計劃
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本會留意到不少貧窮的獨居或兩老同住長者，因行動

不便又周身病痛，整日困在家裏成為隱蔽長者，身心靈均

需得到關懷和支援。2014 年底，香港佛教聯合會在深水

埗區開展中醫外展針灸服務計劃，向有需要的長者提供

醫療支援，實踐「居家安老」的理念。計劃得到 S C Liang 

Charitable Trust的認同和資助，凡符合資格的長者，即可

以象徵式 $10 或申請免費在家中接受中醫的針灸治療。

計劃並得能與明愛鄭承峰長者社區中心（深水埗）通力合

作，由該中心社工轉介深水埗區內有需要的個案，再由佛

聯會的中醫外展隊提供針灸治療，讓長者紓減痛楚。

每位患者平均接受 10 次療程，每 5 次治療後做一次

評估，大部分患者表示疼痛程度改善，心情也愉快得多。

對此，本會衷心感謝 SC Liang Charitable Trust 的慷慨資助，

以及明愛鄭承峰長者社區中心（深水埗）的協辦，並向所

有參與計劃的義務中醫師和義工致敬。

接受服務的參加者

年齡 	 6 3 - 8 9 歲

平均初診年齡 	 7 8 歲

性別 	 男：17% 	 女：8 3%

獨居 	 7 7 %

非獨居 	 13 %

居住地點 	 公共屋邨 9 4% 	 私人樓宇 6%

居家治療─
「醫社同行」上門中醫外展針灸服務計劃
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在過去 6 年，佛聯會的中醫服務為 16 多萬有需要人次提供免費或象徵式收費的治療

服務。

中醫有「治未病，恒養生」的健康理念，於是，本會於 2013 年底推出「慈善湯包送贈

計劃」，湯方由會屬註冊中醫師提供，使用正品優質材料，順應適時養生之道。

我們得到多間長者鄰舍中心、護理安老院和長者地區中心的協助，將保健湯包轉贈予

地區長者，或在中心煲好愛心湯水，由義工們上門派送給獨居長者享用，截至 2015 年 3 月，

受惠長者 3 , 0 0 0 餘人。

我們衷心感激善長捐款購買湯包贈送長者，亦希望善長繼續支持響應，集腋成裘，資

助更多有需要人士。

靚湯送暖─
慈善湯包送贈計劃
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中醫服務經理李康祥：

「我 們 非 常 重 視『信

念』，新入職的中醫師，

第一天我們會帶他了解

醫院，同時要他們寫一篇

文章，講述自己的行醫信念。」

追求行醫信念，是佛聯會中醫服務的核心思想。

李康祥說：「我們希望本會的職員不是把行醫當成一

份工作，而是把自己打磨成一個真正的醫者。所以我

們經常掛在嘴邊的是唐代名醫孫思邈的一句『大醫

精誠』，每一位新入職的同事都需要交一份自己對於

『大醫精誠』四個字想法的文章。」由此，希望所有

中醫師不忘自己行醫的初衷，當一個有信念的醫師。

服務及發展經理曾潔開：「佛聯會一直積極推動中醫服務，我的任

務是讓它愈來愈扎實發展，坦白說其實整個過程……相當辛苦。」

「因為本會的中醫服務強調走入社區以及跨界別攜手

合作，例如現在與社福機構合作，接下來則是想走入教育界，

希望將中醫『治未病』（預防勝於治療）的理念推出去。」曾

潔開笑說。然而，這些服務不像開辦診所，是全新的經驗。因

此由零開始做，相當辛苦。「不過，我們關注的是基層醫療，

希望可以讓有需要的人士得到實實在在的幫助，看到本會中

醫服務默默耕耘，開始有成果，就算感到辛苦，也是值得的。」

辛苦，但值得！─計劃主管訪問
香港佛教聯合會中醫服務至今已為市民服務了 7 個年頭，服務人數愈來

愈多，範圍愈來愈廣，一路走來並不容易，但對於中醫服務計劃主管來說，能

看到服務成果，縱然辛苦，也是一份歡喜自在的得着。
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溫熙醫師：「最初，我對中醫的認識還停留在學生時期的理論層面

上，但當畢業後，開始更多臨床工作，參與中心的培訓，外展服

務，接觸病人，讓我愈來愈感受到中醫許多美好的地方。」

溫熙醫師剛畢業就進入中心學習和工作，並經常參與外展

服務。在接觸病人的過程中，他提升了自己的醫術，同時開始理

解，中醫不僅僅是治病手段，也是一種養生的文化，又很注重與

病人的交心。這份覺悟，令他成長，更理解何謂中醫之道，同時

也更希望將自己這一份感悟，宣傳開去，讓更多人了解中醫。

黃耀連醫師：「許多來看病的低下階層，除了帶著傷病，還帶著一身家

庭負擔，許多時候，她們會不自覺透露一些情緒。」

年輕醫師黃耀連印象中最難忘的，就是與病人交流。來應診的，

一般都是低下階層。「試過遇到一些病人，他們會突然有情緒，在我

面前大哭。」儘管無法幫助他解決問題，但至少，她可以細心聆聽他

們的問題。「當病人收到我的藥單，他們會很感激地跟我說多謝。」

醫者，付出的不僅是一份專業知識，還有真心，才能令病人敞開心扉。

大醫精誠─中醫師訪問
古代著名醫藥學家孫思邈有一句名言：「大醫精誠」，「精」是指精勤不倦的求醫精神，「誠」

指醫德，對待病人要有慈悲之心。抱著這個信念，佛聯會的中醫師努力

幫助更多有需要的病人，讓他們離苦得樂。

梁孫鵬醫師：「最重要的是認真，不能敷衍了事，你的真心，

老友記們是看到的。」

資深中醫梁孫鵬兩年前加入佛聯會中醫服務的大家

庭，現在每個星期一，他都會到佛教沈馬瑞英護理安老院

替老友記做針灸推拿。不少老友記起初未與他建立信任，

表現得較冷漠。「記得有一個老友記的腳踵脹厲害，做了

針灸之後，走路輕鬆了許多，我就很高興。」他笑說。
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共愛共助─合作伙伴訪問
要更有效延展服務領域，惠澤社群，需要結合不同的合作伙伴，共同抱著

一顆熱誠的心，幫助更多有需要的人士。畢竟，這是對人的服務，需要多

一些人參與，才可讓更多人受益。

佛教正行長者鄰舍中心黃姑娘：「中醫站的出現，就像一個

加油站。老友記要治療長期病患，就好像打拳擊，開賽之前，

先坐下，喝點水，然後再打過，過程中，社工和醫師就會

相輔相成，發揮更大作用。」

清晨，看到佛教正行長者鄰舍中心已聚集了一眾老友

記等待看中醫，黃姑娘內心總是很欣慰。她笑說：「我們社

工就是只有一張嘴嘛！始終老人家許多病痛，雖說社工醫

心，但當你想進行輔導時，他們就會回應你一些悲觀的說

話；現在多了醫師的安撫和治療，我們就可以跟他們說：是

不是啊，我就說你的情況會慢慢變好啦！社工再不是『得

個講字』，而是與醫師合作，證明情況真的會變好。」

鐘聲慈善社劉梅軒安老院廖院長：「院友活動能力提高了，可以自己

活動，無疑大大減輕了我們的負擔。看到他們變好，我們也很開心。」

2 014 年 7 月開始，鐘聲慈善社劉梅軒安老院與佛聯會合作，為

老友記提供針灸。廖院長笑說：「其實我們並沒有大肆宣傳，反而是

第一批試過的老友記覺得很好，幫我們宣傳。」負責協助針灸療程的

陳姑娘在旁補充：「每次院友做完針灸，開心滿足地走出來，看到他

們有好轉，我們也感到很開心。」畢竟，安老院居住的老友記，不少都

健康情況不佳，需要職員花更多時間照料，現在，針灸服務既減輕了

院舍職員的負擔，更令他們意欲一試，廖院長笑說：「如果職員也能接

受針灸服務就好了，一來可以放鬆身體，二來又可以讓我們更了解老

友記針灸後的感受，一舉兩得嘛！」
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離苦得樂─病人訪問
每個病人的心願，無非就是得離苦痛，重拾健康，尤其是晚年受各種病痛困擾的老友記，更

需要社會的關顧和協助。我們的角色，就是陪伴病人走這一段艱難的道路，由中醫師的專業診症，

到醫護的細心照料，以至社工和義工的關懷，都是希望他們能早日安享晚年，離苦得樂。

陳婆婆：「中醫師十分細心和體貼，我哪裏有痛症，醫師

都會幫忙針灸。」

接受了 10 次針灸療程的陳婆婆，輕輕踢一踢左腿，表示

現在活動自如。她的左腿曾因一次意外摔倒而不能伸直，甚至

稍為扭動關節亦十分難受。直至接受了鐘聲慈善社劉梅軒安

老院與佛聯會合作推出的針灸服務，情況才得以舒緩。「每次

在針灸室，醫師都會仔細詢問我哪裏感到痛楚，然後就在痛處

施針。」為了照顧老人家的身體，醫師小心用針，盡量不弄痛

她。陳婆婆說：「痛楚舒緩了許多，左膝可以稍稍屈曲，從前可

是晚上睡覺時伸直小腿也覺得疼痛。」她最大的願望，就是此

項服務能夠繼續運作，幫助他們這些老友記。

紫萍：「醫師的態度很溫柔，好有心機，針灸完了，還會

幫我做推拿按摩，舒緩痛楚。」

「現在我已康復了 8、9 成，可能走路比你還快呢！」紫

萍笑說。受椎間盆突出影響，過去曾經行坐不得的她，20 日

內瘦了 8 磅，甚至痛得忍不住一個人偷偷哭泣，與現在臉色

紅潤，一臉笑容的面貌有極大分別。「是兒子介紹我到正行

長者鄰舍中心試一試中醫站的針灸服務。起初幾個月未見成

效，不過做針灸一定要有耐心，持之以恆。」紫萍表示，醫師

也叫她要保持耐心，還為她思考其他舒緩痛楚的方法，例如

推拿按摩，為她按走痛楚。「醫師都是年輕人，但對待我們很

有耐性，這點真的十分難得！」現在，紫萍的背脊感覺輕鬆多

了，甚至可以做兼職，賺些外快，改善生活呢！
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大愛無疆─義工訪問
要讓病人得到全面照顧，除了中醫師、護士外，義工服務也很重要，尤其是遇上外展

服務或者三伏天灸等活動，就需要更多人手幫忙。對義工來說，這些服務機會，也是很好

的經驗。原來無私付出，可以很快樂。

明愛鄭承峰長者社區中心 ( 深水埗 ) 郭強：「幫到人真的十分開

心，希望透過上門服務，將獨居長者再次帶出社區，令他們重新接

觸外界和認識更多朋友，解開心結，生活得更充實愉快。」

75 歲的郭強（K K）仍然精神奕奕，協助佛聯會中醫師上

門為獨居長者針灸。K K 說：「服務了這麼多人，印象最深刻的，

是一位佝僂婆婆，行動不便，但懂得繫一根繩子在窗，拉著它

就可以推窗關窗。」K K 表示，在這位婆婆身上，他看到長者

的智慧，以及殘而不廢，自力更生的態度。而婆婆看到他們到

來，也會感到愉快。因此儘管 K K 也上了年紀，但還是風雨不

改出席活動做義工，盡力把歡笑帶給獨居長者。

佛聯會義工 K i t t y：「和客人交流，嘗試了解他們，有時可以聽到新的佛教

資訊，或者交流一些健康心得，彼此就像一家人。」

每逢紹根法師綜合中醫服務中心進行三伏天灸，娟姐、Ki t t y 及 Am y 就會到中心幫忙。

「我負責帶位！」、「我負責擠藥！」、「我負責協助醫師，幫病人貼藥。」三位義工分工合作。

不過有時也需要「執生」，例如有些客人預約了時間，但因為病人眾多，需要等一會，有時

不禁煩躁起來。「我們便和他們聊天，嘗試開解他們。」娟姐笑說。因為經常來做義工，基

本上都認識了大部分病人，有時候甚至

聯同病人們一起為佛聯會做義工。三位

義工也表示，參與義工服務自己也得益

不少。「因為經常來做義工，醫師也會教

我們一些保健心得。」Am y 則笑說：「醫

師很好，我當他是自己的半個孩子了，如

果中心需要義工，當然要來幫忙。」
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未來新篇章

未來，我們會進一步加強中醫健康服務在不同地區的開展，積極建立一個基地，多個

外展隊的服務模式。以流動中醫藥服務以及多元的中醫藥普及推廣，讓大眾得能有病早治、

未病先防，遠離病痛，樂享健康人生。

同時，我們會繼續推出慈善湯包送暖探訪、中醫保健藥膳派贈，讓貧困人士認識中醫

治未病的理念，加強對疾病的預防，亦感受到人間有情。

此外，我們亦會加強與各地區服務團體作跨專業界別的協作，讓中醫服務可以到戶至

有實際需要的人士，亦會繼續組織義務人士參與服務。仍請各位善心人士繼續樂助捐輸，

支持本會中醫藥服務，無私大愛，廣結善緣。

我們對患者說：你們的健康已經跨進了一大步。

因為，只要他們充滿生存的信心，他們的生活便能夠過得更好。

我們對善長說：您們功德是無量步。

因為，健康無價，感謝他們向十萬名計的、不認識的病患者伸出了援手。

我們對自己說：我們的成績才踏出了一小步。

因為，社會上還有千千萬萬名有需要的人士，等待我們的幫助。

所以，我們要繼續「中醫˙施」。
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中醫服務發展 	   林漢強居士 O B E ,  J P、衍空法師、

委員會成員 	
：
何德心居士 MH、李家祥居士

行政策劃 	 ：張毅平、曾潔開、李康祥

財務 	 ：梁淑雯

中醫師 	 ：( 顧問 )：姚韌敏、孫曙霞、石義剛

	    ( 主管 )：吳靖

	    ( 醫師 )：黃懿平、葉嘉鴻、冼世豪、蔡佩英、楊恩劍寧、溫熙、林姍、周家朗、

饒秉剛、李真錦、李奇成、王偉豐、黃耀連、簡詠裕、鄭凈淘、李冠姍、

李漪琦、蔡嘉朋、梁孫鵬、林珍妮

推拿及中藥配藥 	：葉芷君、陳嘉儀、李美燕、方萬軍、孫佳愉、楊淑怡、廖嘉欣、方嘉詠、陳梓棋、

黃立基、龍萍、謝淑貞

行政支援 	 ：吳國亮、陳潔茹、李淑儀、王羨萓、鄒秀賢、盧敏茹、鍾蘭英、呂勤珊

（排名不分先後）

（排名不分先後，善長仁者眾多，未能盡錄，敬諒！）

鳴 謝

我們的中醫服務團隊

紹根長老

唐張美珠居士

林鴻居士、林鶄居士闔家

胡文佳先生

鍾英偉先生

鍾培祥先生、鍾培德先生闔家

雷伯偉慈善信託基金

合和慈善基金有限公司

Alice Wu Memorial Fund

SC Liang Charitable Trust

匯豐信託（香港）有限公司

明愛鄭承峰長者社區中心（深水埗）

嗇色園可澤耆英鄰舍中心

嗇色園可榮耆英鄰舍中心

香港柴灣老年人康樂中心

柴灣區街坊福利會

王國桐議員辦事處

香港房屋委員會屋邨辦事處
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